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ST70VYRLA
ATMINTINE

17-A VASARA SU JUMIS KARTU

SAULE, MISKO OSIMAS, SILTAS VASAROS VEJAS IR PATS
NUOSTABIAUSIAS LAIKAS DRAUGU BURYIJE

Atvykimas i stovykla: i§ vakaro nuo 19 val. iki 21 val.

I$vykimas i§ stovyklos: paskutine stovyklos diena iki 18 val.

Stovyklos vieta: Trako k. 11, Kaltinény sen., Silalés r., Tauragés apskr., LT-75446
Google Maps (SPAUSTI CIA)

Stovyklautojy amZius: 7-17 mety

Maitinimas: Naujai jrengtoje stovyklos valgykloje 5 kartus per dieng: 3 pagrindiniai valgiai (pusry¢iai, pietiis, vakariené)
bei 2 uzkandZiai (pavakariai, naktipie¢iai). Maistas $viezias ir stengiamés gaminti skaniai ©

Apgyvendinimas: Miegam mediniuose nameliuose. Namelyje du kambariai. Kambariuose miega po 8 - 10 stovyklautojy
(visi kartu) - vaikai juk apie tai svajoja! Kuo daugiau, tuo smagiau. Na, tik berniukai ir mergaités atskirai. Stovyklautojai
skirstomi j panaSaus amZiaus grupes. Kambariuose apgyvendinami pagal panasy stovyklautojy amziy, lytj. Kur
stovyklautojas gyvens , nurodo stovyklos vadovai atvykus j stovykla. (Jei pageidaujate, kad vaikas gyventy su draugu
viename kambarélyje, turite nurodyti registracijos anketoje/pageidavimai). Kad kartu buty apgyvendinti, stovyklautojai turi
biiti panasaus amziaus.

KA PASIIMTI | STOVYKLA:

e Vaiko gimimo liudijimo arba asmens dokumento kopija, pasirasytus (stovyklos sutartj, stovyklautojo elgesio
taisykles ir atminting). Stovyklautojo pateiktus asmens ir kitus duomenis stovykla naudos tik sutaréiy pasiraSymui,
kity stovyklos dokumenty jforminimui ir neatskleis jy treciosioms Salims, i§skyrus LR jstatymuose apibréztus
atvejus

e Patogia avalyng

e  Ribus karStam, Saltam ir $lapiam orui

e  Kepuraitg ir/ar skarele, akinius nuo saulés

e Krema nuo saulés

e  Gertuve arba nedidelj buteliukg vandeniui jsipilti. Batina (jei stovyklautojas jaunesnis) ant gertuvés ar buteliuko
uzrasyti vaiko varda

e  Purskalg nuo uody ir erkiy

e  Guminius batus, apsiausta-lietpaltj

e  Kuprinéle/kuprine (susidéti daiktams i§vykos metu)

e  Pinigy (nedaug) smulkioms islaidoms (ledams, gérimams, uzkandziams). Ekskursijos ir isvykos
maitinimas jskaiciuotas j stovyklos kaina

e Higienos reikmenis

e Tualetinio popieriaus, vienkartiniy servetéliy, drégny servetéliy

e  Patalynés uzvalkalus (pagalvei ir antklodei), paklode, ranksluoséiy (2 vnt.)

e  Savo antklode ir pagalve


https://www.google.com/maps?ll=55.553822%2C22.452641&z=16&t=m&hl=en-GB&gl=LT&mapclient=embed&cid=10012768614411985131
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PAPILDOMA INFORMACIJA:

Nuolaidos taikomos stovyklautojams atvykstantiems j Trako stovykla ne pirma kartg arba vykstantiems dviem ir
daugiau vaiky i8 vienos §eimos. Dél nuolaidos skambinti tel. +370 615 88566. Nuolaida bus pritaikyta atvykus j
stovykla

Susiklos¢ius situacijai, jog negalite atvykti j pasirinkta pamaina, galima pakeisti stovyklos laikg (stovyklos
pamainos laikas keiiamas vieng karta ir jei yra viety pageidaujamoje pamainoje)

Mokestis uz neisbiita laika stovykloje negrazinamas

Registracijos mokestis negrazinamas

Vaiko sveikatos pazyméjimo veztis j stovykla nereikia, ta¢iau jeigu gydytojo sprendimu, vaiko dalyvavimas
stovyklos organizuojamose veiklose gali turéti jtakos jo sveikatai, tévai privalo pateikti stovyklos vadovo
jgaliotam asmeniui informacijg apie vaiko profilaktinio sveikatos tikrinimo iSvadas

Laikinai pasiimant i§ stovyklos vaika (ar anks¢iau i§vykstant) pranesti stovyklos atstovui

Jei vaikas neturi atsivezes | stovykla mobiliojo telefono, prireikus stovyklos dalyviy tévai/globéjai/jtéviai su
vaiku gali susisiekti per stovyklos organizatoriy tel. +370 615 88566

Visa reikalinga informacija apie stovyklautoja teikiama stovyklos tel. +370 615 88566. D¢l didelio uzimtumo
ir veikly vykdymo stovyklos metu, administracija ne visada gali laiku atsiliepti ir perskambinti dominanciu
klausimu. Bty gerai, kad susisiektuméte su mumis patys

Stovyklos organizatorius pagal galimybes fotografuoja ir filmuoja vaikus veiklose, iSvykose. Taciau
nejsipareigoja visos medziagos talpinti Facebook, Instagram ar stovyklos internetinéje svetainéje
www.trakostovykla.lt

I8kilus klausimams, problemoms atsakymuy ir sprendimy ieskokime kartu, padedami vienas kitam. Drasiai
kreipkités j stovyklos administracija

Biitinai informuokite stovyklos administracija, jei vaikas turi sveikatos problemy ir jam reikalinga ypatinga
prieZiiira. Aptarsime ir priimsime geriausia sprendima

REKOMENDACIJOS:

I$siskyrimo momentas su vaiku — isbandymas ne tik vaikams, bet ir tévams. Pasikalbékite ir aptarkite savo
emocijas. Pasitikékite vienas Kitu

Stovyklauti naudinga bet kokio amziaus vaikams. Isivertinkite ar jau jgyta Siokio tokio pirminio savarankiskumo
(jaunesniojo amziaus vaikai)

Vykstan¢iam | stovyklg vaikui svarbu ir gebéjimas bendrauti (ne tik su bendraamziais, bet ir su suaugusiais),
spresti konfliktus, megzti pazintis. Skatinkite savo atzalas draugauti, pazindintis. Pasikalbékite su vaiku apie
bendravimg ir bendradarbiavima, darba komandoje

Pries$ atvykdami j stovykla pasidomékite ory prognoze ir paruoskite atitinkama apranga, tinkancig stovyklavimui
Pasikalbékite su vaiku apie gyvenimo salygas. Paaiskinkite vaikui, kad stovyklos ir namy gyvenimo salygos

skiriasi

Maistas stovykloje taip pat gali ne visada patikti, skirtis nuo gaminamo namie

Supazindinkite vaikus su sitillomomis veiklomis. Aptarkite, kad ne visa stovyklos veikla jusy vaikui gali bati jdomi,
todél tuo momentu jam gali pasidaryti nuobodu, liidna. Bet pasibaigus vienai veiklai prasideda kita, ji gali bati kur
kas malonesné ir smagesné

Jei vaikas turi sutrikimy , tokiy , kaip naktinis §lapimo nelaikymas ar pan., atsivezkite papildoma patalyne
(antklode, nepers§lampama paklode). Atvyke perspékite stovyklos vadova, 0 mes pasistengsime, kad vaikui

nebiity diskomforto ir jis galéty ramiai ilsétis

Stovykla turi savo taisykles, supaZindinkite vaika su jomis, aptarkite. Stovyklos taisykliy laikytis yra
PRIVALOMA. Jas rasite CIA


http://www.trakostovykla.lt/
https://trakostovykla.lt/taisykles/
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09:00
09:30
09:50
10:00
10:30
11:00
13:55
14:00
15:00
16:00
16:15
17:30
17:45
18:25
18:30
19:30
20:15
22:15
23:00
23:15

DIENOTVARKE
Keélimasis
Manksta
Rytiné rikiuoté
Pusryciai
,»Tvarkos pusvalandukas®
Suplanuotos veiklos vykdymas
Dienos rikiuoté
Pietts
Ramybés valanda (savarankiska veikla: stalo zaidimai, poilsis, bendravimas su stovyklos draugais)
Dienos rikiuoté. Bendras stovyklos Sokis
Suplanuotos veiklos vykdymas
Pavakariai
Suplanuotos veiklos vykdymas
Vakariné rikiuoté
Vakariené
Pasiruo$imas vakarinei veiklai
Bendra visos stovyklos veikla (Diskoteka/vakaras prie lauzo/pramoginis renginys ir t.t.)
Naktipieciai
Pasiruo$imas miegui

Saldus miegas

P. S. Suplanuota veikla vykdoma atsizvelgiant j oro sglygas.

Organizatoriai pasilieka teis¢ koreguoti programa, dienotvarke ir pritaikyti esamai situacijai.

( Tévas, globéjas, ripintojas) (parasas)



